
 

 

  

2019（令和元）年度 川西市 男女共同参画センター・市民活動センター 運営事業 

「何かを始めたい」「働きたい」「起業したい」など 

様々なチャレンジをしたい女性のための個別相談です。 

女性の相談員が専門的な視点でアドバイスや情報を提供し 

あなたに合ったプランづくりをお手伝いします。 

どうぞお気軽にご相談ください。 

 

●会 場 

川西市男女共同参画センター・市民活動センター  

ワーキングルーム B 

●対 象 

兵庫県（川西市を中心に）在住・在勤・在学の女性 

 

●相 談 員 

藤原寛子さん 

キャリアカウンセラー/社会保険労務士/ファイナンシャルプランナー 

 

●保 育 （無料） １歳半～就学前までの子どもさん 

実施日の１週間前までにご予約ください。 

個別相談 

無 料 
・・・・・・・・・・・ 

■兵庫県立男女共同参画センター「出前チャレンジ相談」との連携で実施しています。 

 

●実施日（前期） 

毎月第 4火曜日 

2019（令和元）年 

①13：00～13：50 

②14：00～14：50 

③15：00～15：50 

面談／要予約（ひとり 50 分） 

主催・問合せ・申込み   窓口・TEL・FAX・メールのいずれかにてお申込みください。 

川西市 男女共同参画センター・市民活動センター（パレットかわにし内） 

【TEL】 072-759-1826/1856  【ＦＡＸ】 072-759-1891  【E-ma i l】 info@gesca-kawanishi.jp 
 

 
川西市小花 1-8-1  阪急宝塚線「川西能勢口」駅より南へ 100m / JR 宝塚福知山線「川西池田」駅より東へ 500ｍ 

6/25 7/23 
 

8/27 

5/28 

9/24 

＜これまでの相談事例＞  

●資格や趣味を活かした在宅ワーク●得意を活かして起業したい●パートか正社員かの働き方で迷う 

●介護や子育てと仕事の両立について●休職後の職場復帰に向けて●メンタルヘルスの不調と転職について 

●離婚に向けての再就職 ●今後のキャリアプラン など 

 
メールでのお申し込みは 

コチラからどうぞ↓ 

 



 

 

■女性のためのチャレンジ相談   

予 約 日 
年                      ご希望の時間に☑してください 

 

          月          日 

□  ① 13:00～13:50 

□  ② 14:00～14:50 

□  ③ 15:00～15:50 

名 前 

ふりがな 年齢 

 
                    

歳代 

連 絡 先 

電  話 

F A X 
 携帯電話  

E - m a i l  

住  所 

〒 

相談内容 
該当するものに☑ 

してください 

（複数可） 

□①自己発見 □②再就職 □③転職 □④資格 □⑤起業 □⑥在宅ワーク  

□⑦キャリアプラン □⑧ライフプラン □⑨マネープラン □⑩地域活動・ボランティア  

□⑪NPO □⑫生涯学習 □⑬こころ □⑭からだ □⑮その他（             ） 

■保育申込み   対象：1 歳半～就学前まで ／ 無料 ／ 締切り：実施日の 1週間前まで 

子どもさんの

名前 

ふりがな 
年齢   歳  ヵ月 

ふりがな 
年齢   歳  ヵ月 

  性別 性別 

注意事項 

【利用に際してのお願い】 

・講座開始の 10 分前から受付を始めます。時間にゆとりを持ってお越しください。 

・当日のお子さんの体調や状況により、お預かりできない場合があります。ご了承ください。 

・おもちゃ、お菓子、ジュースなどの持ち込みはご遠慮ください。 

・欠席の場合は、キャンセル待ちの方もおられますので、すぐにご連絡ください。 

【当日の持ち物】 （すべて記名して、1 つにまとめてご持参ください） 

着替え、パンツ・オムツセット、水筒（お水またはお茶）、タオル、ビニール袋（汚れもの用） 

川西市男女共同参画センター/市民活動センター  
（パレットかわにし内） 

【住 所】  川西市小花 1-8-1 

【T E L】  072-759-1856/1826    

【Ｆ Ａ Ｘ】  072-759-1891   

【E-mail】  info@gesca-kawanishi.jp 

川西市市民活動センター・男女共同参画センターは、平成 22（2010）年 4月 1日より、特定非営利活動法人市民事務局かわにしと株式会社ジョイン川西との 

コンソーシアムによる指定管理者が管理運営しています。 

【平  日】 9：00～20：00   【土日祝】 9：00～17：00    

【休館日】 毎月第 4日曜日、年末年始（12/29～1/3） 

※お預かりする個人情報は、本事業運営上の目的以外で使用することはありません 

 

■申込み用紙                                       申込日：       年     月     日 

 

川西能勢口駅東出口 南へ 100ｍ  ＪＲ川西池田駅下車 東へ 500ｍ     

 

 

【問合せ/申込み/会場】 

FAX： 072-759-1891 ／E-mail：info@gesca-kawanishi.jp 
 

メールでのお申し込みは 

コチラからどうぞ↓ 

 


